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B. PERNIL DOLÇ    5,50€
B. PERNIL SERRANO   5,50€
B. PERNIL BELLOTA   8,50€
B. FUET     5,50€
B. FORMATGE    5,50€
B. TONYINA    5,50€ 

BIKINI     4,00€
B. TRUITA FRANCESA   6,00€
B. BACON    6,00€
B. SALSITXES    6,00€
B. PUNXOS MORUNS   6,00€
B. LLOM     6,00€
B. POLLASTRE    6,00€
B. BUTIFARRA    6,00€
B. BURGUER ANGUS   8,00€

B. VEGETAL DE TONYINA   7,80€
B. VEGETAL DE POLLASTRE   7,80€
B. SERRANIT    7,80€

FORMATGE    0,80€
CEBA CARAMEL·LITZADA   0,80€
PEBRE ITALIÀ    0,80€
OU FRIGUT    1,00€
JPERNIL SERRANO    1,00€
TONYINA     0,80€
FORMATGE DE CABRA   1,00€
BACÓ     0,80€

CALENTS

ESPECIALS

SUPLEMENTS



TAULA DE J. 100% BELLOTA  19,50€

TAULA MIXTA    17,00€

TAULA DE FORMATGE SEMI  15,00€

PATATES BRAVES    6,00€

PATATES FREGIDES   4,20€

BASTONS DE BONIAT   6,70€

PEBROTS DEL PADRÓ   5,80€

TORREZNOS DE SORIA   8,70€

FINGERS DE POLLASTRE   7,50€

PUNXOS MORUNS   7,50€

PINXO DE TRUITA    6,80€

EMPANADES ARGENTINES   3,50€

OUS TRENCATS AMB PERNIL  9,70€

OUS TRENCATS AMB PEBRE  9,70€

TEQUENYS    7,50€

PA DE TOMÀQUET   2,50€

TA-PES

TAU-LES

*INCLOU PA AMB TOMÀQUET
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LIFE
CARN ANGUS 180GR

ENCIAM

TOMÀQUET

BACÓ

FORMATGE DE CABRA

CEBA CARAMEL·LITZADA

MEL I MOSTASSA

* INCLUYE PATATAS FRITAS

12,80€

BURGER
FULL

*INCLOU PATATES FREGIDES

CARN ANGUS 180GR

ENCIAM

TOMÀQUET

BACÓ

CEBA CRISPY

OU FRIGUT

MAJOSA

12,80€
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AMANIDA DE L'HORTA    8,00€
AMANIDA FORMATGE DE CABRA   9,80€
AMANIDA LIFE     9,80€
(TOMA'T, TONYINA, CEBA MORADA)

BUTIFARRA     9,50€
SECRET IBÈRIC     16,00€
ENTRANYA     14,50€
XURRASC     14,50€

*2 GUARNICIONS: PATATES FREGIDES / AMANIDA /
PEBROTS DEL PADRÓ / OU FREGIT

P. POLLASTRE     10,00€
P. LLOM      10,00€
P. TRUITA FRANCESA    10,00€
P. BUTIFARRA     10,00€
P. PUNXOS MORUNS    10,00€
P. PUNXOS BACON    10,00€
P. SALSITXES     10,00€

*2 GUARNICIONS: PATATES FREGIDES / AMANIDA /
PEBROTS DEL PADRÓ / OU FREGIT



Camí Sagraments, 23, 08630
Abrera, Barcelona

www.lifepadelclub.com

+34 652 14 53 31

lifepadelclub

*INCLOU OU FREGIT
I PATATES FREGIDES

MENÚ PARRILLADA

18€
*P/P

· ENTRANYA / XURRASC
· 1/2 PANCETA
· 1/2 BOTIFARRA

MENÚ CACHOPO 1
· PERNIL SERRANO
· PEBRO ROSTIT
· FORMATGE 16€

*P/P*INCLOU OU FREGIT
I PATATES FREGIDES

MENÚ CACHOPO 2
· A LA NAPOLITANA
· TOMÀQUET
· ALL

17,50€
*P/P

*INCLOU OU FREGIT
I PATATES FREGIDES
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FRÍOS
B. JAMÓN DULCE    5,50€
B. JAMÓN SERRANO   5,50€
B. JAMÓN BELLOTA   8,50€
B. FUET     5,50€
B. QUESO    5,50€
B. ATÚN     5,50€ 

BIKINI     4,00€
B. TORTILLA FRANCESA   6,00€
B. BACON    6,00€
B. SALCHICHAS    6,00€
B. PINCHOS MORUNOS   6,00€
B. LOMO     6,00€
B. POLLO    6,00€
B. BUTIFARRA    6,00€
B. BURGUER ANGUS   8,00€

B. VEGETAL DE ATÚN   7,80€
B. VEGETAL DE POLLO   7,80€
B. SERRANITO    7,80€

QUESO     0,80€
CEBOLLA CARAMELIZADA   0,80€
PIMIENTO ITALIANO    0,80€
HUEVO FRITO    1,00€
JAMÓN SERRANO    1,00€
ATÚN     0,80€
QUESO DE CABRA    1,00€
BACON     0,80€

CALIENTES

ESPECIALES

SUPLEMENTOS



TABLA DE J. 100% BELLOTA  19,50€

TABLA MIXTA    17,00€

TABLA DE QUESO SEMI   15,00€

PATATAS BRAVAS   6,00€

PATATAS FRITAS    4,20€

BASTONES DE BONIATO   6,70€

PIMIENTOS DEL PADRÓN   5,80€

TORREZNOS DE SORIA   8,70€

FINGERS DE POLLO   7,50€

PINCHOS MORUNOS   7,50€

PINCHO DE TORTILLA   6,80€

EMPANADAS ARGENTINAS 3,50€

HUEVOS ROTOS CON JAMÓN  9,70€

HUEVOS ROTOS CON PIMIENTO  9,70€

TEQUEÑOS    7,50€

PAN DE TOMATE    2,50€

TA-PAS

TA-BLAS

* INCLUYE PAN CON TOMATE
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CARNE ANGUS 180GR

LECHUGA

TOMATE

BACON

QUESO DE CABRA

CEBOLLA CARAMELIZADA

MIEL Y MOSTAZA

* INCLUYE PATATAS FRITAS

12,80€

BURGER
FULL

* INCLUYE PATATAS FRITAS

CARNE ANGUS 180GR

LECHUGA

TOMATE

BACON

CEBOLLA CRISPY

HUEVO FRITO

MAYONESA

12,80€
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ENSALADA DE LA HUERTA    8,00€
ENSALADA QUESO DE CABRA   9,80€
ENSALADA LIFE     9,80€
(TOMATE, ATÚN, CEBOLLA MORADA)

BUTIFARRA     9,50€
SECRETO IBÉRICO    16,00€
ENTRANA     14,50€
CHURRASCO     14,50€

*2 GUARNICIONES: PATATAS FRITAS / ENSALADA / 
PIMIENTOS DEL PADRÓN / HUEVO FRITO

P. POLLO     10,00€
P. LOMO      10,00€
P. TORTILLA FRANCESA    10,00€
P. BUTIFARRA     10,00€
P. PINCHOS MORUNOS    10,00€
P. PINCHOS BACON    10,00€
P. SALCHICHAS     10,00€

*2 GUARNICIONES: PATATAS FRITAS / ENSALADA / 
PIMIENTOS DEL PADRÓN / HUEVO FRITO

~



Camí Sagraments, 23, 08630
Abrera, Barcelona

www.lifepadelclub.com

+34 652 14 53 31

lifepadelclub

* INCLUYE HUEVO FRITO
Y PATATAS FRITAS

MENÚ PARRILLADA

18€
*P/P

· ENTRANA / CHURRASCO
· 1/2 PANCETA
· 1/2 BUTIFARRA

~

MENÚ CACHOPO 1
· JAMÓN SERRANO 
· PIMIENTO ASADO
· QUESO 16€

*P/P* INCLUYE HUEVO FRITO
Y PATATAS FRITAS

MENÚ CACHOPO 2
· A LA NAPOLITANA
· TOMATE
· AJO

17,50€
*P/P

* INCLUYE HUEVO FRITO
Y PATATAS FRITAS


